
Levensreddende Regels en Veiligheidsafspraken

Ik grijp direct in, persoonlijk 

of via mijn leidinggevende, 

als ik een onveilige 

situatie zie. 

Vallende objecten
Ik beveilig gereedschap, 

materiaal en materieel 

tegen (om)vallen.

Interactie met 
bewegend materieel

Ik kom niet in de 

gevarenzone van 

voertuigen en materieel.

Werken op hoogte
Ik bescherm mezelf 

tegen vallen wanneer 

ik op hoogte werk.

Gebruik van drugs 
of alcohol

Ik werk niet onder 

invloed van drugs

of alcohol.

Hijswerkzaamheden
Ik loop of sta niet nabij 

hangende lasten, tenzij 

ik toestemming heb.

Werken aan/nabij kabels of 
installaties onder spanning
Ik werk niet aan of in de buurt 

van elektrische installaties of 

kabels onder spanning, tenzij 

ik daartoe bevoegd en 

beschermd ben.

Ik spreek collega’s aan 

op onveilig gedrag en sta 

open voor feedback op 

mijn eigen handelen. 

Ik ken de risico’s van mijn 

werk. Als er iets onduidelijk 

is, stop ik en vraag ik om 

meer informatie.  

Ik geef en volg alleen

veilige instructies. 

Ik begin pas aan mijn 

werk nadat ik instructies 

heb ontvangen. Ik houd 

me hier strikt aan. 

Ik werk met goedgekeurd 

materieel en alleen 

wanneer ik bevoegd ben 

om hiermee te werken. 

Ik gebruik mijn 

verplichte persoonlijke 

beschermingsmiddelen. 

Ik houd mijn werkplek 

schoon, veilig en 

ordelijk. 


